Revista Pediatria Electrénica

Universidad de Chile Servicio Salud Metropolitano Norte
Facultad de Medicina Hospital Clinico de Nifios
Departamento de Pediatria y Cirugia Infantil Roberto Del Rio

SOLICITUD DE ANTIMICROBIANOS ELECTRONICA DENTRO DEL PROGRAMA DE USO
RACIONAL DE ANTIMICROBIANOS EN UN HOSPITAL PUBLICO PEDIATRICO: INFLUENCIA
SOBRE SU CONSUMO

Acufia Mirta'?, Cofré Fernanda®, Galaz Maria Isabel', Topelberg Santiago®, Benadof Dona’, Parra
Ar_ie#l, Valenzuela Angélical, Gomez Flavia®, Valenzuela Cristian, Yohannessen Karla® (1)Hospital
de Nifios Roberto Del Rio. (2)Universidad de Chile. Santiago, Chile.

Introduccion: El consumo de antimicrobianos y su prescripcion inapropiada han aumentado
sustancialmente. Para combatirlo se crearon los programas de uso racional de antimicrobianos
(PURA). Ultimamente se ha utilizado la informatica para optimizar sus resultados. No tenemos
antecedentes de experiencias similares en nuestro pais por lo que luego de desarrollar localmente
un sistema de solicitud de antimicrobianos electrénico (SAE) presentamos nuestros resultados.
Objetivo: determinar el efecto de la implementacion de una SAE sobre el consumo de
antimicrobianos luego de 12 meses de funcionamiento comparado con el afio anterior.

Material y métodos: Estudio observacional, retrospectivo realizado en el Hospital de Nifios
Roberto Del Rio comparando el afio 2014 con el 2013. Por medio de SAE se solicitan en la intranet
de nuestra institucion los antimicrobianos de uso restringido. Esta llega a los infectélogos, quienes
van a evaluar al paciente y si se autoriza, el sistema avisa en tiempo real a farmacia, procediendo
al despacho, registrandose en forma automatica el descuento de la cantidad de producto
entregado del stock disponible en farmacia. EI consumo de antimicrobianos fue medido en
DDD/100 dias camas ocupados para vancomicina, cefotaxima, meropenem, imipenem,
ertampenem. No se solicitd consentimiento informado por ser una politica institucional. Se realiz6
analisis estadistico descriptivo.

Resultados: La medicion del consumo en el global de los pacientes hospitalizados mostré que
imipenem, ertapenem, vancomicina y cefotaxima disminuyeron en 89%, 39%, 4% y 19%
respectivamente. Pero, meropenem aumentd en 37%. En las unidades de cuidados intensivos la
disminucién del consumo fue ain mas importante: meropenem 12%, imipenem 99%, vancomicina
19% y cefotaxima 28%, aumentando sélo ertapenem de 0 a 0,163 DDD/100 dco.

Conclusiones: La SAE es una estrategia efectiva en disminuir el consumo de los antimicrobianos
restringidos, particularmente los mas utilizados en nuestro hospital: cefotaxima y vancomicina.
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