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RESUMEN CONGRESO CHILENO DE CIRUGIA PEDIATRICA

Comienzo de un Policlinico de Subespecialidad en el Hospital de Vallenar

Bustamante P., Acufia E.
Servicio de Cirugia, Unidad de Cirugia Infantil, Hospital de Vallenar.

Introduccién: En ciudades pequefias la patologia uroldgica infantil es manejada por el pediatra o urélogo.
Desde Febrero 2006 el hospital cuenta nuevamente con cirugia infantil. Debido al irregular control de los nifios
con patologia urolégica se forma en marzo un policlinico de urologia pediatrica.

Material y Método: revision de pacientes que han ingresado al policlinico desde Marzo a Agosto.

Resultados: Han ingresado 47 pacientes, 76% hombres, edad promedio 6 afios (4 dias - 14 afios). Patologias
mas frecuentes: genital 16 casos, disfuncidon miccional 7 casos, hipospadia 6 casos, infeccion urinaria alta en
estudio 5 casos, diagndstico prenatal de Hidronefrosis 3 casos, reflujo vésico-ureteral 2 casos, trauma renal 2
casos. La derivacion fue desde el consultorio adosado (43%) e Interconsultas desde atencién primaria hacia
Urologia, transferidas internamente (22%). Manejo: tratamiento médico (45%), observacion (23%), quirurgico
(9%), espera de resolucidon quirargica (21%), y derivacion a centro especializado 2%. Los pacientes que han
requerido cirugia se han operado junto con el urdlogo. Asistencia a controles 95%.

Discusion: Los pacientes mantienen controles regulares dentro de su ciudad y refieren no sentirse
desamparados. Se ha optimizado el manejo de los pacientes al determinar que examenes solicitar y cuando
derivar.

Conclusion: Es posible resolver la patologia urolégica pediatrica general en un hospital tipo 2.

* Premio Mejor Trabajo Secciéon Urologia
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