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Introduccion/Objetivo: La asociaciéon entre trauma renal y rindn patoldgico en la edad pediatrica
fluctua entre un 15 a 36%. Presentamos 8 casos tratados en el Hospital Roberto del Rio y
Clinica Davila en los ultimos 6 afos

Materiales y métodos: Se revisaron del total de pacientes con diagnostico de trauma renal
cerrado, que requirieron hospitalizacion, aquellos pacientes con traumas en rifiones
patoldgicos en un periodo de 6 afos, analizamos sus caracteristicas de presentacion, estudio
por imagenes, evolucion y complicaciones

Resultados: 8 casos de trauma renal en rifién patolégico fueron evaluados. El rango etario fue
de 3 a 12 afios, todos manejados inicialmente con enfoque conservador, todos excepto uno, no
se conocia diagnostico previo. Se encontré 5 pacientes con hidronefrosis; 3 con Estenosis
pieloureteral, uno con mega uréter obstructivo y otro con doble sistema colector e hidronefrosis
del sistema superior. Una paciente sufrié trauma renal en rifién trasplantado, el otro presento
ruptura traumatica de tumor de Wilms y otro con rifién ectépico pélvico. En todos se estudio
con TC abdominopelvico que revelo la disparidad entre la lesion y magnitud del trauma. El
mecanismo de lesion fue de baja energia. 3 pacientes requirieron nefrectomia tardia, dos
pacientes estan en control por hipofuncion y otro se perdié seguimiento.

Conclusiones: El trauma renal en rifldn patoldgico en la poblacion pediatrica es una asociacion
no poco frecuente, cifra que varia segun la literatura entre un 15 a 36% de las lesiones severas
y en nuestra serie un 26%. Debe sospecharse en casos en que exista disparidad entre el
mecanismo lesional y la magnitud del trauma, ej.: golpe directo o caida de baja energia, sin
otras lesiones traumaticas. El tratamiento conservador se impone y en nuestra serie a pesar de
esta conducta hemos tenido 3 nefrectomias y dos con franco deterioro renal por su enfermedad
subyacente.
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