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Introduccién: La Clasificacion Internacional de Enfermedades, décima version CIE-10, es la
clasificaciéon diagnoéstica estandar internacional y en uso oficial en Chile, para todos los propdsitos
epidemiolégicos generales y de administracién de salud. Es una herramienta de la maxima utilidad
para una mejor codificacion de la morbimortalidad del pais, pero existen distintos factores que
pueden afectar la utilidad de la informacion o su correcta interpretacion.

Objetivo: En esta presentacion evaluamos las frecuencias de las categorias diagndsticas
agrupadas e individuales, las cuales se describen y analizan en el contexto de su posible utilidad
clinica en el manejo de la morbilidad prevalente en un hospital.

Material y métodos: La informacion se obtuvo de la base de datos del sistema informatico del
Hospital Regional Rancagua (HRR). Se seleccionaron los egresos hospitalarios de todos los
menores de 15 afios durante el afio 2008, conformando un total de 3312 pacientes. La informacién
obtenida fue ordenada en las categorias del CIE-10 y transcrita a una hoja de calculo Microsoft
Excel. Se calcularon las frecuencias en porcentajes de los codigos CIE-10 de las categorias
diagndsticas agrupadas e individuales, y se obtuvo el porcentaje de diagndstico con un solo caso
en cada categoria (DUC), para su descripcion y analisis. Dada la naturaleza del estudio no se
requirié de consentimiento informado alguno ni aceptacién de éste por un comité de ética.

Resultados: Los egresos pediatricos corresponden a 20,2% del HRR el afio 2008. Las tres
categorias agrupadas mas frecuentes, fueron: perinatales (23,4%), respiratorias (21,3%), vy
digestivas (10,8%), acumulan 55,5% de los egresos, y las tres menos frecuentes, fueron: embarazo
(0,88%), cardiovascular (0,54%) y mentales con neoplasias (0,12%), acumulan 1,66% de los
egresos. Las categorias diagnoésticas tuvieron en promedio 29,3 codigos diagndsticos, con maximo
de 73 y minimo de 3. El DUC fue en promedio por categoria de 57,1%, con maximo de 100% y
minimo de 28,6%. Los DUC en las categorias mas frecuentes tienen un 40,8%, 28,5% y 48,7%,
respectivamente. La sumatoria de los diagndsticos con mas casos de cada categoria son 878
egresos (26,5%). Pero, tres diagndsticos de las categorias mas frecuentes, esto es: P73 recién
nacido pretérmino (5,4%), J159 neumonia bacteriana no especificada (2,6%) y K369 apendicitis
aguda no especificada (6,3%), acumulan 474 egresos (14,3%).

Conclusiones: El alto promedio de DUC (57,1%) y de cédigos diagnésticos utilizados (29,3),
sugiere un alto grado de manejo del CIE-10. Es llamativo que las tres categorias diagnosticas mas
frecuentes acumulen el 55,5% de los egresos pediatricos, y que se relacionan con la morbilidad
especifica mas importante en frecuencia, que acumulan el 14,3% de todos los egresos pediatricos.
Estas patologias guardarian relacién con su prevalencia, que salvo el manejo del prematuro, no
requieren gran complejidad para su manejo. Se podria evaluar programas de prevencion de estas,
0 modalidades de atenciéon con la menor hospitalizaciéon posible de la neumonia bacteriana y
cirugia minimamente invasiva en la apendicitis aguda, para disminuir su impacto como causas de
hospitalizacién pediatrica. Las categorias agrupadas menos frecuentes hablarian de problemas
especificos poco prevalentes o de poco manejo en este Hospital.
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