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Introducción: de todas las lesiones del tracto urinario la más complicada y controversial es aquella 
que afecta la uretra posterior. Si ésta no es manejada desde un inicio en forma adecuada, 
desencadenará a largo plazo secuelas no sólo sobre la habilidad de orinar, sino también sobre la 
continencia y la potencia. 
 
Objetivo: evaluar la utilidad del abordaje sagital posterior transanorrectal como tratamiento en un 
solo tiempo quirúrgico, de la estenosis completa de uretra posterior. 
 
Caso clínico : niño de ocho años con antecedentes de fractura de pelvis por atropello a los dos 
años, donde se efectuó vesicostomía que se mantuvo por cuatro años. La uretrografía muestra 
ruptura de uretra posterior con una distancia aproximada de 2.5 cm. Se efectúa uretroplastía por 
vía sagital posterior transanorectal con buena evolución. El abordaje sagital posterior constituyo 
una excelente vía de abordaje para solucionar este problema como se demuestra en la uretrografía 
de control. 
 
Conclusiones: las estenosis extensas de la uretra posterior de origen traumático constituyen un 
reto terapéutico. El abordaje sagital posterior permite una amplia exposición de la uretra proximal 
facilitando su reparación, preservando la continencia urinaria  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




