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ABORDAJE SAGITAL POSTERIOR. RUPTURA DE URETRA POSTERIOR
Acevedo S.J, Torrico D.M, Acevedo J.S.

Unidad de urologia infantil -Clinica los Olivos, Cochabamba, Bolivia

Introduccién: de todas las lesiones del tracto urinario la mas complicada y controversial es aquella
que afecta la uretra posterior. Si ésta no es manejada desde un inicio en forma adecuada,
desencadenara a largo plazo secuelas no sdélo sobre la habilidad de orinar, sino también sobre la
continencia y la potencia.

Objetivo: evaluar la utilidad del abordaje sagital posterior transanorrectal como tratamiento en un
solo tiempo quirdrgico, de la estenosis completa de uretra posterior.

Caso clinico : nifio de ocho afos con antecedentes de fractura de pelvis por atropello a los dos
afios, donde se efectudé vesicostomia que se mantuvo por cuatro afios. La uretrografia muestra
ruptura de uretra posterior con una distancia aproximada de 2.5 cm. Se efectla uretroplastia por
via sagital posterior transanorectal con buena evolucion. El abordaje sagital posterior constituyo
una excelente via de abordaje para solucionar este problema como se demuestra en la uretrografia
de control.

Conclusiones: las estenosis extensas de la uretra posterior de origen traumatico constituyen un

reto terapéutico. El abordaje sagital posterior permite una amplia exposicidon de la uretra proximal
facilitando su reparacion, preservando la continencia urinaria
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