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LITOTRIPCIA ENDOSCOPICA EN NINOS
Acevedo S.J, Torrico D .M, Gil R. J, Acevedo J.S.

Unidad de urologia infantil -Clinica los Olivos, Cochabamba, Bolivia

Objetivos: la litiasis urinaria en pacientes pediatricos tiene alta incidencia en Cochabamba, Bolivia.
El manejo de los calculos en la via urinaria en nifios, clasicamente ha sido a través de la cirugia
abierta, no obstante la endoscopia esta jugando un gran rol en los tiempos modernos.

Material y Método: analisis retrospectivo de nuestra experiencia en el abordaje endoscopico de la
litiasis urinaria durante el periodo enero 2008 - diciembre 2010. Se definié el éxito de la cirugia
segun la fragmentacién completa de la litiasis y la desobstruccion respectiva de las vias urinarias.

Resultados: se presentan 12 casos de pacientes pediatricos con litiasis urinaria manejados
endoscoépicamente; los calculos ubicados en la uretra, vejiga y el uréter con diferentes edades
desde los 2 afios hasta los 14 afios a los cuales se les realizé uretrolitotripcia,cistolitotripcia y
ureterolitotripcia endoscopia neumatica. Todos los casos se realizaron sin complicaciones vy
evolucionaron satisfactoriamente. En todos se utilizd litotripcia neumatica y posterior a la
fragmentacion de los calculos se colocaron catéteres doble J.en las litiasis ureterales.

Conclusiones: con el avance tecnolégico en la endourologia se ha facilitado el manejo endoscopico
de la litiasis urinaria, pudiendo ofrecer las ventajas de estos procedimientos a los pacientes
pediatricos. Resulta un procedimiento seguro y eficaz en la resoluciéon de la litiasis con baja
morbilidad asociada. La disponibilidad del litotriptor endoscdépico permite efectuar esta técnica con
bastante seguridad y excelentes resultados como lo demuestra nuestra casuistica. Se ha
constituido en el tratamiento de eleccion para ciertos tipos de calculos y remplaza de alguna
manera a la litotripsia extracorpérea, ante la no disponibilidad de esta tecnologia
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