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Introducción: La hidatidosis o equinococosis hidatídica es una enfermedad parasitaria 
perteneciente al grupo de las zoonosis caracterizada por la presencia de quistes que constituyen la 
fase larvaria de la tenia echinococcus. Su distribución en el mundo es amplia y endémica en varias 
regiones del mundo especialmente en regiones ganaderas y nuestro país no escapa a esa 
realidad. El objetivo del presente estudio es presentar la caracterización clínico quirúrgica y 
epidemiológica de la hidatidosis hepática en niños atendidos en nuestro hospital. Pacientes y 
métodos. Estudio retrospectivo y descriptivo que buscó caracterizar clínica y epidemiológicamente 
una serie de 25 pacientes de 5 a 17 años con lesiones hepáticas quísticas hidatídicas y tratadas 
quirúrgicamente en el INSN entre Octubre del 2006 y Febrero del 2009. 
Resultados: La mayoría de pacientes correspondió al grupo etáreo de Escolares (5-10 años), la 
afectación fue igual para ambos sexos. Todos los casos tuvieron estudio con ecografía y/o 
Tomografía. Del total, 80% pacientes tuvieron estudio serológico: 40% solo Wester Blot, 16% tuvo 
solo Arco V, 30% tuvieron ambos exámenes y 20 % no tuvieron ningún estudio serológico; el 
cirujano debido a su experiencia ya no consideró necesaria su realización. Además se confirmo el 
diagnóstico de estos pacientes por una laparoscopía Diagnostica. El 52% (13/25) de pacientes 
tuvieron quiste único. El lóbulo más afectado fue el derecho 60% (15/25). El 88% (22/25) de casos 
fueron quistes no complicados. En cuanto al tratamiento quirúrgico el 60% se hicieron por cirugía 
convencional y el 40% por laparoscopía. El tratamiento de la cavidad se hizo mediante la inyección 
de sustancia escolicida, seguida de destechamiento del quiste y extracción de membranas 
germinativas en el 92% de los casos; en todos los casos se hizo control ecografico post operatorio. 
La mortalidad de la serie fue del 0%. 
Conclusiones: Las características estudiadas no varían mucho de las mostradas en otros 
estudios, sin embargo, en cuanto al tratamiento quirúrgico se aprecia que se está introduciendo 
progresivamente la laparoscopía como alternativa Quirúrgica y Diagnostica en nuestro medio. 
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