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Introduccién: El uso de conductos cateterizables en tubo digestivo, en pacientes incontinentes y/o
constipados graves y rebeldes a otros tratamientos incruentos, es motivo de distintas
consideraciones.

Objetivos: Presentar nuestra experiencia en conductos cateterizables continentes de tubo
digestivo, con incontinencia y/o constipacion que no han respondido a diversos métodos incruentos
de tratamiento.

Material y Métodos: Estudio retrospectivo y descriptivo del analisis de historias clinicas en un
periodo de 10 afios (1998-2008). Se presentan 16 casos. 12 pacientes con Incontinencia y 4 con
Constipacion. Fueron evaluados: Edad, sexo, patologia de base, cirugias previas, motivo de la
indicacion, técnica quirurgica, complicaciones y evolucion. Resultados: 10 pacientes con buen
resultado, sin manchado ni constipacion luego de un periodo de mas de 2 afos

de seguimiento. 4 de ellos dejaron de usar el conducto. 5 pacientes mejoraron su situacion y tienen
manchado y/o constipacién ocasional. 1 paciente se perdi6 del control.

Conclusiones: Consideramos que nuestros resultados son buenos y alentadores, siendo la mejor
opcion frente a una colostomia permanente.

Comentarios: El método aplicado tuvo una gran aceptacion y satisfaccion de los padres y
pacientes. Destacamos que el método sirvié en 4 pacientes para que tomaran conciencia de la
importancia de estar “limpios” y lograron controlar su incontinencia abandonando el uso del
conducto cateterizable.
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