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Tratamiento endoscépico con argon plasma en fistula traqueo esofagica
recurrente: serie clinica.
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Introduccién. La fistula traqueo esofagica recurrente (FTER) es una complicacién que ocurre en un 20% de
pacientes operados por atresia esofagica. Clinicamente se presenta con dificultad respiratoria durante la
alimentacion, neumonia recurrente y retardo del crecimiento. El tratamiento es quirdrgico. Sin embargo, desde
1980 se ha implementado la via endoscépica, como alternativa para resolver esta patologia. Se han utilizado
distintas técnicas, con una tasa de éxito de un 63%.

Métodos. Se incluyen 6 pacientes portadores FTER tratados via endoscépica con una nueva terapia mediante
termo coagulacion con Argéon Plasma (APC) en Clinica de Santiago entre los afos 2003 y 2007. Ademas, se
realizé una busqueda bibliografica sistematica que concluyé en 19 articulos y un total de 77 pacientes tratados
por via endoscopica.

Resultados. El tratamiento fue exitoso en el 66% de los pacientes, en un seguimiento alejado mas de 12
meses de la correccion endoscopica. Los pacientes requirieron en promedio dos aplicaciones de APC. Esta
respuesta es similar a los resultados de las series publicadas.

Conclusiones. El tratamiento endoscopico con Argén plasma para FTER parece ser una herramienta util y de

facil aplicacion. Dada la complejidad de la resolucién quirdrgica, el tratamiento endoscépico estd recomendado
como aproximacion inicial en el tratamiento de los pacientes portadores de FTER.
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