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Pancreatitis aguda traumatica en ninos: Presentacion de dos casos
clinicos tratados en Hospital San Pablo de Coquimbo afo 2006.
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Introduccidn: La bibliografia existente referente a la pancreatitis aguda traumatica en el nifio (PATN) coincide
en los datos generales sobre incidencia (+/- 22 — 25% de todas las pancreatitis agudas en nifios), edad mas
frecuente (9.2 +/- 2.4 afos), distribucidon por sexo (hombres vs. mujeres radio de 1.2), forma de diagnéstico (alto
grado de sospecha, examenes de laboratorio e imagenes), en su seguimiento (imagenes y laboratorio seriados)
y en el manejo general (reposo enteral con NPT o alimentacién por SNY y eventual drenaje endoscoépico de
pseudoquistes en crecimiento o cirugia en casos de lesiones de alto grado del pancreas). Sin embargo, no
existe informacion exacta acerca del momento en que se recomienda el reinicio de la alimentacién (niveles de
amilasas y lipasas), ni de algun esquema ideal de régimen y tampoco de hasta cuando mantenerlo.

Método: Se presentan dos casos clinicos de pacientes con PATN ingresados al Hospital San Pablo de
Coquimbo en el afio 2006. Se describe su evolucion, seguimiento de laboratorio e imagenes y su manejo
nutricional.

Conclusion: A partir de lo aprendido con estos dos casos, se plantea estudio prospectivo de nuevos casos

siguiendo un esquema propuesto para los criterios de inicio y forma de realimentacion en los pacientes con
PATN sin complicaciones mayores.
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