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Estenosis traqueal congénita. Experiencia clínica 
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Introducción: La estenosis tráquea¡ congénita (ETC) es una entidad clínica infrecuente, que se caracteriza por 
la presencia de anillos traqueales circulares completos, que determinan estrechez fija del lumen traqueal 
ocasionando dificultad respiratoria de grado variable. Objetivos: Comunicar 11 pacientes portadores de ETC, 
sus aspectos clínicos, morfológicos y alternativas en el tratamiento.  
 
Material y Método: Se analizó retrospectivamente las formas de manifestación, exámenes diagnósticos y 
evolución de once pacientes portadores de ETC diagnosticados entre los años 1998 y 2006. Sexo 10 varones/ 1 
niña. Edad 1 mes a 15 años. Resultados: Seis pacientes con síntomas respiratorios graves requirieron cirugía 
correctora de la tráquea, uno falleció luego de un año en el postoperatorio de una intervención cardiovascular. 
En dos pacientes la reconstrucción traqueal fue realizada con técnica de deslizamiento, 1 parche de pericardio y 
tres resecciones con anastomosis t-t. Seis pacientes con sintomatología respiratoria menor no requirieron 
corrección quirúrgica, uno falleció en el postoperatorio de una cirugía cardiaca. 
 
Conclusión: La ETC es una malformación potencialmente grave que requiere tratamiento quirúrgico en los 
pacientes sintomáticos con obstrucción severa de vía aérea. 
 


